im Nurnberger Osten

Checkliste: Bitte bei stationdrem Aufenthalt mitbringen
(Kurzzeitpflege, Pflegeheim, Hospiz)

Lieber Gast, liebe Angehorige,

damit wir Sie oder ihre Angehorigen schnellstmoglich und bestens umsorgen
konnen, bitten wir Sie folgende Unterlagen und personlichen Gegenstinde
am Aufnahmetag mitzubringen:

Dokumente und Unterlagen:

D Gultigen Personalausweis oder Reisepass

D Krankenversicherungskarte oder Klinik-Card bei Privatversicherung
D Name, Anschrift und Telefonnummer des Hausarztes

D gef. Zuzahlungsbefreiung der Krankenkasse

D gef. Kostenlibernahme-Bescheinigung vom Sozialamt

D Aktueller Arztbrief

D Name und Telefonnummer eines Angehorigen, der benachrichtigt werden
soll
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Weitere wichtige Dokumente & Medikamente:

D Ein aktueller Medikamentenplan (auch Nahrungserganzungsmittel und
pflanzliche Praparate) mit Dosierung; Marcumar-Pass bei Patienten, die ein
Blutverdiinnungsmittel einnehmen. Besprechen Sie mit unserem Personal vor
der Aufnahme, fur wie lange Sie die Medikamente mitbringen sollen. Wir
besorgen die Medikation fir Sie, dies kann jedoch einige Zeit in Anspruch
nehmen.

D gef. Verbandsmaterial flr die ersten Tage
D Wichtiger Hinweis fur Aufenthalte in der Kurzzeitpflege: Bitte Medikamente
und Verbandsmaterial fiir den gesamten Aufenthalt mitbringen, da sonst die

Versorgung nicht gewahrleistet werden kann!

D gef. Sondernahrung fir die ersten Tage

D bei Allergikern: Allergiepass oder Angaben zu bekannten Allergien auf
Stoffe oder Medikamente

D bei Diabetikern: Diabetikerausweis

D bei Patienten, die einen Herzschrittmacher oder Defibrillator, eine ersetzte
Herzklappe oder eine Prothese tragen: Herzschrittmacher-/Defibrillator-,
Klappen- oder Prothesen-Ausweis

D bei Vorsorgevollmacht: Name und Telefonnummer eines Angehoérigen oder
einer bevollmachtigten Person

D gef. eine aktuelle Betreuungs- und Patientenverfiigung
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Personliche Gegenstinde:
D Artikel fur die Korperpflege und personliche Hygiene (zum Beispiel Seife,
Deo, Zahnbirste, Zahnpasta)

D Ausreichend Kleidung (Unterwasche, Striimpfe und Socken mit rutschfester
Sohle, Schlaf-, Haus- oder Trainingsanzug, Morgenmantel, Haus- oder
Turnschuhe mit rutschfester Sohle)

D Persodnliche Hilfsmittel wie Brille, Horgerat, Gehhilfe usw.

D Hospiz: ggf. auch Sauerstoffkonzentrator, Wechseldruckmatratze
D ggf. Inkontinenzartikel

D Personliche Dinge (Lektiire, Musik, Fotos usw.)

Sind weitere Dinge wichtig mitzubringen, beraten wir Sie dazu beim
Aufnahmegesprach. Vielen Dank fiir die Mithilfe. Wir freuen uns auf lhr
Kommen.

lhre

Diakonie Niirnberg-Mogeldorf
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